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開館40周年を迎えた県立歴史博物館前で
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　平成28年７月から運用していた「ミミちゃん号　西松屋チェーン
姫ちゃり」が、11月からスマートフォンアプリを利用したシステム
にリニューアル。環境に優しい移動手段として、新しい「姫ちゃり」
を利用してみませんか。 地域公共交通課 ･☎221-2493

　「姫ちゃり」は、電車やバスを補完
する新しい交通手段として、乗りたい
ときに借りて、行きたい場所で返す自
転車シェアリングサービスです。市内
の専用駐輪場（以下、「サイクルポート」）
に設置された「姫ちゃり」は、買い物
や通勤・通学、散策などに利用でき、
まちなか巡りが便利になります。

スマートフォン（スマホ）にダウン
ロードした公式アプリ「ドコモ・バイ
クシェア（以下、「専用アプリ」）」を利
用して乗車。専用アプリから、自転車
の空き状況の確認や予約・支払いがで
きるので、計画的な利用が可能に！

●24時間
※１日パスは、利用日の午後11時59分まで利用可能

●専用アプリを利用したキャッシュレス決済（クレ
ジットカード払い〈一部、「ｄ払い」も可能〉）
※１日パスのみ現金利用が可能です

●１回利用　30分ごとに165円
※同日中でも利用のたびに料金が掛かります

●月額利用　１カ月2,200円（１回の利用が30分までの
場合）
※１回の利用が30分を超える場合、30分ごとに165円

●１日パス　1,430円（コンビニ、専用ウェブサイトで
販売）

●１日パス　1,650円（ＪＴＢ姫路みゆき通り店で販売）
※スマホをお持ちでない人はこちらのご利用を ●20カ所（従来と同じ）　※今後拡大予定

姫ちゃり
リニューアル

ミミちゃん号　西松屋チェーン

から水11/1

利用料金 支払い方法

利用できる時間

サイクルポート

自転車紹介自転車紹介

新しい「姫ちゃり」とは

身長145㌢以上の人が乗車可能

お城と調和した白色がポイント！

20㌅の電動アシスト付き
坂道や長距離運転もラクラク♪

サドルの高さは
調節可能

操作パネル

荷物があっても
安心のかご付き

夜間は
ライトが
自動点灯

※ヘルメットはレンタサイクル駅リンくん姫路店で貸し出し（予定）

ヘルメットの
貸し出しも♪
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04 Himeji大手前通りイルミネーション
06 播磨臨海地域道路の説明会
08 市政ＨＯＴニュース
 市長随想　しせい惻

そく

怛
だつ

09 あいめっせ通信出張版　
10 お城Ｅ

エ キ ス ポ

ＸＰＯを振り返る
11 姫路お城まつり＆鏡花水月など

CONTENTS（目　次）

12 子育て応援アプリ「ひめっこ手帳」
 あの町　この町
13 今月のお知らせ
23 施設だより
26 子どもと一緒に出掛けよう
27 だいすきで～す！　元気な顔
28 休日・夜間の救急診療　ほか

※電動アシスト付き自転車の利用方法など、詳しくはドコモ・バイクシェアのウェブサイトで確認を

ステップ 11

ステップ 22

ステップ 33

登録登録するする

借借りるりる

返返すす

利用方法

次の物を準備

専用アプリから、自転車の空
き状況の確認や予約をする

サイクルポートへ返却

●スマートフォン（スマホ）
●クレジットカード（一部、「ｄ払い」も
可能）
●「ＩＣＯＣＡ」などの交通系ＩＣカー
ド（「鍵」として登録する場合）

「ドコモ・バイクシェア」
アプリをダウンロード

▲このアイコンが目印

利用者登録をすれば、首都圏や大阪
など他都市のドコモ・バイクシェア
サービスもすぐに利用できます
（例）神戸市、加東市

専用アプリをダウンロード 利用者登録

自転車に取り付けてある操作
パネルとスマホで解錠
※解錠すると料金が発生

手動で自転車後部にある鍵を
掛け、操作パネルの「返却」
ボタンを押す

ＩＣカードを登録すれば
もっと便利に！

交通系ＩＣカードを「鍵」とし
て登録すると、かざすだけで解
錠でき、すぐに自転車の利用を
開始できます
※交通系ＩＣカードでは支払いでき
ません。支払いは登録済みのクレジ
ットカードか「ｄ払い」になります

一時駐輪もできます
手動で自転車後部にある鍵を掛
けるだけ。利用を再開するとき
は、操作パネルの「開始」ボタ
ンを押し、借りたときと同じ方
法で鍵を開けてください
※一時駐輪中も料金が掛かります

※画像はイメージです



Himeji City Public RelationsHimeji City Public Relations 44

　姫路城世界遺産登録30周年を
契機とした、５年間（予定）の
イルミネーション企画。大手前
通り歩道にある街路樹をＬＥＤ
灯で飾ります。道路側のクスノ
キはダイナミックなライティン
グ、商店街に近いイチョウは姫
路城の純白に映える静かなイメ
ージ

※画像は一部を除いてすべてイメージです
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■日時　11月22日㈬～６年２月29日㈭、日
の入り～午後10時（予定）
■場所　大手前通り、姫路駅北にぎわい交
流広場（芝生広場）
■合同点灯セレモニー　初日の11月22日、
姫路城ライトアップイベント「姫路城Cast
le History 30th 鏡花水月」（本誌11㌻）と
連動した合同点灯セレモニーを行います

Himeji大手前通りイルミネーション

※期間中、アクリエひめじ（12月25日㈪まで）や
キャッスルガーデンなどもライトアップ
※11月23日㈷～26日㈰、午前10時～午後８時半、
大手前公園で、ご当地グルメを販売する「姫路食
博2023」が開催されます。イルミネーションに合
わせて開催時間が延長。こちらもぜひお楽しみく
ださい

姫路城「彩
さ い

雲
う ん

ライトアップ」に合わせた光色の変
化に注目！　毎月のライトアップのイメージカラ
ーに合わせて、街路樹のイルミネーションも変わ
ります（下は１月のイメージ）

お城のライトアップと連動

01

姫路駅の玄関口である姫路駅北にぎわい交流広場、
通称「芝生広場」にも、スペシャルなイルミネー
ションが登場。訪れる人を温かな光が優しく包み
込みます

姫路城とイルミネーションをバックに、記念撮影
はいかが？　通りのモニュメント像をライトアッ
プするほか、環境に優しい「ボタニカルライト」
を使ったオブジェも撮影の穴場

芝生広場もお祝いムードに

02

フォトスポットでエモい一枚を

めっちゃ
きれい～

!!

インスタ
に

上げよ～
っと♪

03

めっちゃ
きれい～

!!

インスタ
に

上げよ～
っと♪
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　実現に向け、着実に歩みを進めている播磨臨
海地域道路。現在の状況や説明会の開催について
お知らせします。
播磨臨海地域道路課･☎221-2196､ 都市計画課･☎221-2537

　神戸市西区～太子町を結ぶ全長約50キロの道路です。
道路が完成すれば、国道２号バイパスや一般道路の渋滞

が緩和され、物流の効率化や交通事故の減
少、自動車を利用する観光客の増加などが
期待されています。また、災害時の輸送ネ
ットワークも確保されます。

播磨臨海地域道路って？
道路整備による効果

● 交通事故の減少
● 観光周遊の促進
● 製造業の活性化・投資促進
● 災害に強いまちづくり

都市計画に関する説明会を
開催します

今ココ！
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実現に向け、着実に歩みを進めている播磨臨海
地域道路。現在の状況や説明会の開催について
お知らせします。
播磨臨海地域道路課・☎221-2196、都市計画課・☎221-2537

神戸市西区～太子町を結ぶ全長約 50キロメー

トルの道路です。

道路が完成すれば、国道２号バイパスや一般道路の渋

滞が緩和され、物流の効率化や交通事故の減少、自

動車を利用する観光客の増加などが期待されてい

ます。また、災害時の輸送ネットワークも確保さ

れます。

播磨臨海地域道路って？
道路整備による効果

● 交通事故の減少

● 観光周遊の促進

● 製造業の活性化・投資促進

● 災害に強いまちづくり

説明会のご案内

※播磨臨海地域道路が接続する道路等につ

いては、別途説明会を開催します。開催日程

が決まり次第、改めてご案内します

都市計画案の作成に当たって市民の皆さんのご意見を伺うた

め、播磨臨海地域道路のルートや本線の構造について、下記の

会場で説明会を開催します。

※会場の定員を超えると入場できない場合があります

※本市以外の開催情報や説明会での配布資料、播磨臨海地

域道路の概要など、詳しくは姫路市ウェブサイトでご確認

ください

都
市
計
画
手
続
き
の
流
れ

会場 灘市民センター大ホール（定員は各日 500人）

会場 飾磨市民センター大ホール（定員は各日 500人）

会場 広畑市民センター大ホール（定員は各日 500人）

会場 東市民センター大ホール（定員は各日 500人）

会場 市役所 10階大会議室（定員は 300人）

事前申し込み不要・当日先着順

QR

今ココ！

対象地区

12/1㈮ 19:00～20:30 糸引

12/2㈯ 10:00～11:30 白浜

12/4㈪ 八木

12/7㈭ 的形

12/11㈪ 大塩

12/16㈯ 10:00～11:30 東部臨海（全域）

19:00～20:30

日 時

対象地区

12/3㈰ 14:00～15:30 英賀保

12/5㈫ 津田

12/6㈬ 飾磨橋西

12/10㈰ 10:00～11:30 飾磨地区（全域）

12/13㈬ 飾磨橋東

12/18㈪ 妻鹿

日 時

19:00～20:30

19:00～20:30

対象地区

12/8㈮ 19:00～20:30 広畑

12/9㈯ 10:00～11:30 広畑区・大津区（全域）

12/12㈫ 19:00～20:30 広畑第二

日 時

対象地区

12/14㈭ 四郷

12/15㈮ 別所

12/17㈰ 10:00～11:30 東部（全域）

日 時

19:00～20:30

対象地区

12/21㈭ 19:00～20:30 市内全域

日 時

注
意
事
項

令和４年

11 月

令和３年

１月

令和２年

６月

播磨臨海地域道路播磨臨海地域道路
都市計画に関する説明会を

開催します

加古
川

市川

姫路港

東播磨港

揖保川

中川

夢
前
川

179

29

250

250

250

436

312 372

2

2

2

2

2

2
250

175

国道２号バイパス（姫路バイパス）

国道２号バイパス

（加古川バイパス）

姫
路
西
バ
イ
パ
ス山陽

自動
車道

国道２
号バイ

パス

（太子
竜野バ

イパス
）

播
但
連
絡
道
路

東播磨道

第二神明道路

神戸西
バイパス

山陽姫路西IC

太
子
Ｊ
Ｃ
Ｔ

姫
路
Ｊ
Ｃ
Ｔ

加
古
川
中
央
Ｊ
Ｃ
Ｔ

明
石
西
Ｉ
Ｃ

大
久
保
Ｉ
Ｃ

（
仮
称
）平
野
Ｉ
Ｃ

玉
津
Ｉ
Ｃ（

仮
称
）石
ケ
谷
Ｊ
Ｃ
Ｔ

JR神戸線

JR加
古川
線

JR山陽新幹線

JR神戸線

山陽電鉄本線

山陽
電鉄
網干
線

JR
山陽
本線

網干駅

山陽網干駅

平松駅

山陽天満駅

広畑駅

夢前川駅

西飾磨駅

飾磨駅

亀山駅

妻鹿駅

白浜の宮駅

八家駅
的形駅

大塩駅

山陽曽根駅

伊保駅

荒井駅

高砂駅
尾上の松駅

浜の宮駅

手柄駅

播磨高岡駅

余部駅

太市駅

はりま勝
原駅

英賀保駅

姫路駅

京口駅

山陽姫路駅
東姫路駅 御着駅

ひめじ別所駅

曽根駅 宝殿駅

東加古川駅

土山駅

魚住駅

大久保駅

江井ヶ島駅

西江井ヶ島駅
山陽魚住駅

東二見駅

西二見駅

播磨町駅

別府駅

加古川駅

日岡駅

神野駅

厄神駅

JR姫新線

JR山陽新
幹線

Ｊ
Ｒ
播
但
線

●

●

姫路
市役所

姫路城

太子町
役場

● 高砂
市役所

●
加古川
市役所

●
播磨町
役場

●

稲美町
役場

太子町

姫路市

高砂市

加古川市

播磨町

稲美町

明石市

神戸市

東播磨港

東二見駅東二見駅計画路線（第二神明　～広畑）約32㎞

【計画路線 の概要】
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N 【凡例】
計画路線
自動車専用道路等
一般道

山陽電鉄
市役所・町役場●

JR

ランドマーク

【凡例】
計画路線

計画中の
インターチェンジ

入口

出口

計画中の
ジャンクション

都
市
計
画
手
続
き
の
流
れ

播磨臨海地域道路
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　都市計画案の作成に当たって市民の皆さんのご意見を伺うた
め、播磨臨海地域道路のルートや本線の構造について、下記の
会場で説明会を開催します。 事前申し込み不要・当日先着順

※会場の定員を超えると入場できない場合があります
※その他の開催情報や播磨臨海地域道路の概要など、詳しくはウェブサ
イトでご確認ください
※対象地区での出席にご協力をお願いします

※播磨臨海地域道路が接続する道路等につ
いては、別途説明会を開催します。開催日
等が決まり次第、改めてご案内します

ID:4546

説明会のご案内
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計
画
決
定

新
規
事
業
化

都
市
計
画
案
の
説
明
会
等

ル
�
ト
計
画
案
の
手
交

計
画
段
階
評
価
手
続
き

対
応
方
針(

案)

決
定

︵
ル
�
ト
帯
︶

都
市
計
画
手
続
き
着
手

詳
細
な
ル
�
ト
・
構
造
の
検
討

国
交
省
が
ル
�
ト
計
画
案
作
成

都
市
計
画
案
の
検
討

工
事
の
開
始

実現に向け、着実に歩みを進めている播磨臨海
地域道路。現在の状況や説明会の開催について
お知らせします。
播磨臨海地域道路課・☎221-2196、都市計画課・☎221-2537

神戸市西区～太子町を結ぶ全長約 50キロメー

トルの道路です。

道路が完成すれば、国道２号バイパスや一般道路の渋

滞が緩和され、物流の効率化や交通事故の減少、自

動車を利用する観光客の増加などが期待されてい

ます。また、災害時の輸送ネットワークも確保さ

れます。

播磨臨海地域道路って？
道路整備による効果

● 交通事故の減少

● 観光周遊の促進

● 製造業の活性化・投資促進

● 災害に強いまちづくり

説明会のご案内

※播磨臨海地域道路が接続する道路等につ

いては、別途説明会を開催します。開催日程

が決まり次第、改めてご案内します

都市計画案の作成に当たって市民の皆さんのご意見を伺うた

め、播磨臨海地域道路のルートや本線の構造について、下記の

会場で説明会を開催します。

※会場の定員を超えると入場できない場合があります

※本市以外の開催情報や説明会での配布資料、播磨臨海地

域道路の概要など、詳しくは姫路市ウェブサイトでご確認

ください

都
市
計
画
手
続
き
の
流
れ

会場 灘市民センター大ホール（定員は各日 500人）

会場 飾磨市民センター大ホール（定員は各日 500人）

会場 広畑市民センター大ホール（定員は各日 500人）

会場 東市民センター大ホール（定員は各日 500人）

会場 市役所 10階大会議室（定員は 300人）

事前申し込み不要・当日先着順

QR

今ココ！

対象地区

12/1㈮ 19:00～20:30 糸引

12/2㈯ 10:00～11:30 白浜

12/4㈪ 八木

12/7㈭ 的形

12/11㈪ 大塩

12/16㈯ 10:00～11:30 東部臨海（全域）

19:00～20:30

日 時

対象地区

12/3㈰ 14:00～15:30 英賀保

12/5㈫ 津田

12/6㈬ 飾磨橋西

12/10㈰ 10:00～11:30 飾磨地区（全域）

12/13㈬ 飾磨橋東

12/18㈪ 妻鹿

日 時

19:00～20:30

19:00～20:30

対象地区

12/8㈮ 19:00～20:30 広畑

12/9㈯ 10:00～11:30 広畑区・大津区（全域）

12/12㈫ 19:00～20:30 広畑第二

日 時

対象地区

12/14㈭ 四郷

12/15㈮ 別所

12/17㈰ 10:00～11:30 東部（全域）

日 時

19:00～20:30

対象地区

12/21㈭ 19:00～20:30 市内全域

日 時

注
意
事
項

令和４年

11 月

令和３年

１月

令和２年

６月

播磨臨海地域道路播磨臨海地域道路
都市計画に関する説明会を

開催します

加古
川

市川

姫路港

東播磨港

揖保川

中川

夢
前
川

179

29

250

250

250

436

312 372

2

2

2

2

2

2
250

175

国道２号バイパス（姫路バイパス）

国道２号バイパス

（加古川バイパス）

姫
路
西
バ
イ
パ
ス山陽

自動
車道

国道２
号バイ

パス

（太子
竜野バ

イパス
）

播
但
連
絡
道
路

東播磨道

第二神明道路

神戸西
バイパス

山陽姫路西IC

太
子
Ｊ
Ｃ
Ｔ

姫
路
Ｊ
Ｃ
Ｔ

加
古
川
中
央
Ｊ
Ｃ
Ｔ

明
石
西
Ｉ
Ｃ

大
久
保
Ｉ
Ｃ

（
仮
称
）平
野
Ｉ
Ｃ

玉
津
Ｉ
Ｃ（

仮
称
）石
ケ
谷
Ｊ
Ｃ
Ｔ

JR神戸線

JR加
古川
線

JR山陽新幹線

JR神戸線

山陽電鉄本線

山陽
電鉄
網干
線

JR
山陽
本線

網干駅

山陽網干駅

平松駅

山陽天満駅

広畑駅

夢前川駅

西飾磨駅

飾磨駅

亀山駅

妻鹿駅

白浜の宮駅

八家駅
的形駅

大塩駅

山陽曽根駅

伊保駅

荒井駅

高砂駅
尾上の松駅

浜の宮駅

手柄駅

播磨高岡駅

余部駅

太市駅

はりま勝
原駅

英賀保駅

姫路駅

京口駅

山陽姫路駅
東姫路駅 御着駅

ひめじ別所駅

曽根駅 宝殿駅

東加古川駅

土山駅

魚住駅

大久保駅

江井ヶ島駅

西江井ヶ島駅
山陽魚住駅

東二見駅

西二見駅

播磨町駅

別府駅

加古川駅

日岡駅

神野駅

厄神駅

JR姫新線

JR山陽新
幹線

Ｊ
Ｒ
播
但
線

●

●

姫路
市役所

姫路城

太子町
役場

● 高砂
市役所

●
加古川
市役所

●
播磨町
役場

●

稲美町
役場

太子町

姫路市

高砂市

加古川市

播磨町

稲美町

明石市

神戸市

計画路線（第二神明　～広畑）約32㎞

【計画路線 の概要】

（
仮
称
）明
石
西
Ｊ
Ｃ
Ｔ

（
仮
称
）加
古
川
Ｊ
Ｃ
Ｔ

（
仮
称
）稲
美
Ｉ
Ｃ

（
仮
称
）別
府
Ｉ
Ｃ

（
仮
称
）尾
上
Ｉ
Ｃ

（
仮
称
）平
岡
播
磨
Ｉ
Ｃ

（
仮
称
）高
砂
東
Ｉ
Ｃ

（
仮
称
）高
砂
西
Ｉ
Ｃ

（
仮
称
）伊
保
Ｉ
Ｃ

（
仮
称
）大
塩
Ｉ
Ｃ

（
仮
称
）白
浜
北
Ｉ
Ｃ

（
仮
称
）白
浜
Ｉ
Ｃ

（
仮
称
）飾
磨
Ｉ
Ｃ

（
仮
称
）飾
磨
西
Ｉ
Ｃ

（
仮
称
）広
畑
Ｉ
Ｃ

（
仮
称
）姫
路
南
Ｊ
Ｃ
Ｔ

N 【凡例】
計画路線
自動車専用道路等
一般道

山陽電鉄
市役所・町役場●

JR

ランドマーク

【凡例】
計画路線

計画中の
インターチェンジ

入口

出口

計画中の
ジャンクション

注
意
事
項

会場 灘市民センター大ホール（定員は各日500人）

会場 飾磨市民センター大ホール（定員は各日500人）

会場 広畑市民センター大ホール（定員は各日500人）

会場 東市民センター大ホール（定員は各日500人）

会場 市役所10階大会議室（定員は300人）

日 時 対象地区
12/1㈮ 19:00～20:30 糸引
12/2㈯ 10:00～11:30 白浜
12/4㈪

19:00～20:30
八木

12/7㈭ 的形
12/11㈪ 大塩
12/16㈯ 10:00～11:30 東部臨海（全域）

日 時 対象地区
12/3㈰ 14:00～15:30 英賀保
12/5㈫

19:00～20:30
津田

12/6㈬ 飾磨橋西
12/10㈰ 10:00～11:30 飾磨地区（全域）
12/13㈬

19:00～20:30
飾磨橋東

12/18㈪ 妻鹿

日 時 対象地区
12/8㈮ 19:00～20:30 広畑
12/9㈯ 10:00～11:30 広畑区・大津区（全域）
12/12㈫ 19:00～20:30 広畑第二

日 時 対象地区
12/14㈭

19:00～20:30
四郷

12/15㈮ 別所
12/17㈰ 10:00～11:30 東部（全域）

日 時 対象地区
12/21㈭ 19:00～20:30 市内全域



市内のさまざまなイベントを広報推進員ツイッターでも配信中 検索WE LOVE HIMEJI ツイッター

市政 HOT ニュース

88Himeji City Public RelationsHimeji City Public Relations

　500㌅  の大型スクリーンを設置した姫路城三
の丸広場で、ラグビーワールドカップフラン
ス大会日本対チリ戦のパブリックビューイン
グを開催。ゲストの元日本代表選手らが見ど
ころを解説したほか、約2,000人の観客が選手

のプレーに拍手や歓
声を送って応援。日
本代表チームは快勝
し、会場は歓喜に包
まれました。

　全国自治体の首長等が一堂に会する「全国
市町村長サミット」が、アクリエひめじで開
催されました。会合にはオンラインを含め、
約140の自治体が参加。移住定住や地域経済の
活性化をテーマに、事例発表や意見交換など
を行いました。29日には
県内各地を視察。ＪＲ太
市駅では清元市長が、駅
を核とした地域活性化に
ついて説明しました。

ラグビーの熱い夜！9/10 全国の自治体と意見を
交わす

8/28
・29

　11月22日から、本市のシンボルロードである大手前通りで「Ｈｉｍｅｊｉ大
手前通りイルミネーション」を開催します。２月29日までの100日間、沿道の街
路樹を22万球のＬＥＤ灯できらびやかに彩るとともに、姫路城「彩

さい

雲
うん

ライトア
ップ」のイメージカラーに合わせて、イルミネーションの光色を変化させ、お
城のライトアップと一体感のある演出を行います。
　さらに、ＳＮＳ映えするフォトスポット、光る椅子やテーブルを設置するほ
か、マッピングなどで夜のほこみちを華やかに演出。併せて、三の丸広場では
12月11日までの間、昨年も好評を博した光と水と音楽が織り成すライトアップ
イベント「鏡花水月」も開催します。
　また、姫路駅北にぎわい交流広場（芝生広場）でも同時期にイルミネーショ
ンを実施し、今までになかった「光の空間」がまちなかに広がります。
　思わず寄り道したり、出掛けたりしたくなるような、「まちなかのにぎわい」の創出を図ってまいります。期間中
は足を運んでいただき、幻想的な夜のまちをお楽しみください。

姫路市長　

市長のラジオ
「Hidepedia ひでぺでぃあ」

ユーチューブで配信中

９
月
28
日
、
Ｊ
Ｒ
姫
路
駅
で
サ
ロ
ン
カ
ー
な
に
わ

「
兵
庫
テ
ロ
ワ
ー
ル
旅
号
」
を
お
見
送
り

見て歩いて楽しむ夜のまちなか
市長随想　しせい惻

そく

怛
だつ
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　姫路城の白い美しさの源である漆
し っ

喰
く い

。その
漆喰塗り体験会を、三の丸広場で開催しまし
た。会場では、文化財の保存修理に携わる左
官職人が、参加者に漆喰の材料や効果などを
説明し、塗り方を指導。子どもから大人まで
約300人が参加し、
こてを使って、仮
設の壁や屋根瓦の
漆喰塗りにチャレ
ンジしました。

「白
しら

」鷺
さぎ

城の伝統技術を体験9/17

　東京都庁の全国観光ＰＲコーナーで、観光
の見どころや特産品などを紹介する「姫路・
はりまポップアップフェア」を開催しました。
ＰＲ映像の放映や、姫路城世界遺産登録30周
年記念事業などの紹介、マッ
チや姫路城プラモデルなどの
販売を行ったほか、大名行列
の衣装を着て撮影ができるコ
ーナーを設置。首都圏からの
観光客の呼び込みを図ります。

おいでよ姫路市へ！9/13
～19

11月19日㈰に、イーグレひめじで11月19日㈰に、イーグレひめじで
あいめっせフェスティバルを開催！

ああいいめめっっせせ 通 信
出張版

　「ケアメン」とは、家族の介護をする男
性のこと。介護や炊事、洗濯など、生きて
いく上で必要なケアワークの担い手として
「少数派」とされる男性に着目することで、
彼らを悩ませる「無意識の思い込み」に気
付かされます。
　先日、男女共同参画推進センター“あい
めっせ”の男性セミナーに、ケアメン提唱
者の津止正敏さんをお迎えしました。セミ
ナーでは、「想定外」のケアワークに戸惑い
ながらも「男は弱音を吐くべきではない」
と考える受講者に対して、誰かに悩みを聞
いてもらうなど「ケアする人がケアされる
こと」の大切さを伝えていました。“あいめ
っせ”では、「男性のための電話相談」を実
施しています。独りで抱えている悩みを話
してみませんか。
※男性のための電話相談の詳細は、本誌28㌻  を参照

ケアメン
ＣｏｌｕｍｎＳｅｍｉｎａｒ

▶男女共同参画推進センター・☎ 287-0803vol.3

　起業に向けた心構えやオンラインマーケティングの手法など。
◆日時　12月12日㈫・19日㈫（全２回）、午前10時～正午
◆場所　イーグレひめじ（オンライン参加も可能）
◆定員　25人（会場参加の場合。応募多数の場合は抽選）
◆参加費・申し込み　600円。11月22日㈬までに、持参かはがき、フ
ァクス、ウェブサイトでイベント名、住所（郵便番号）、氏名（ふりがな）、年
齢、電話番号、一時保育の有無（対象は満１歳～就学前の幼児。ありの場合、
幼児の氏名・年齢・性別も。１回300円）を男女共同参画推進センター（〒670-
0012　本町68-290　イーグレひめじ３階、ファクス287-0805）へ

Ｗｅｂで叶
か な

える！　女性のためのプチ起業実践セミナー

女性向け創業相談ウィーク　ｉｎ　姫路　個別相談会

ID:25319

◆日時　11月19日㈰、午前10時半～午後４時
◆場所　イーグレひめじ
◆定員　６人（応募多数の場合は抽選）
◆申し込み　11月16日㈭までに、日本政策金融公庫（☎078-341-
5135）のウェブサイトから申し込み
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城熱の3日間を振り返る

　
９
月
16
日
か
ら
18
日
に
か
け
て
、
ア
ク
リ
エ
ひ

め
じ
で
開
催
さ
れ
た
日
本
最
大
級
の
お
城
の
祭
典

「
特
別
版
お
城
Ｅ
Ｘ
Ｐ
Ｏ
ｉ
ｎ
姫
路
」。開
場

前
、
入
り
口
に
は
入
場
を
待
つ
長
蛇
の
列
が
で
き

ま
し
た
。

16
日
に
は
、
城
郭
考
古
学
者
の
千
田
嘉
博
さ
ん

と
国
宝
五
城
が
所
在
す
る
５
市
の
市
長
に
よ
る
「
国

宝
五
城
サ
ミ
ッ
ト
※
」
を
開
催
。
満
員
の
観
客
と

共
に
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
を
飾
り
ま
し
た
。
ホ
ー
ル
で

は
３
日
間
に
わ
た
っ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
専

門
家
な
ど
が
お
城
の
魅
力
を
語
る
特
別
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
実
施
し
、
姫
路
城
の
新
た
な
魅
力
を
発
見
で

き
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
展
示
場
で
は
、
姫
路
城
の
修
理
の
歴
史
や
城
下

町
の
暮
ら
し
な
ど
を
資
料
と
共
に
紹
介
す
る
「
姫

路
城
世
界
遺
産
登
録
30
周
年
記
念
展
示
」を
開
催
。

展
示
を
熱
心
に
眺
め
る
来
場
者
の
姿
が
見
ら
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
全
国
か
ら
集
ま
っ
た
50
以
上
の
自

治
体
や
企
業
な
ど
が
ブ
ー
ス
を
出
展
。
各
地
の
お

城
の
紹
介
や
御
城
印
な
ど
の
グ
ッ
ズ
販
売
を
行
い
、

大
勢
の
お
城
フ
ァ
ン
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
武
将

隊
や
忍
者
、
ゆ
る
キ
ャ
ラ
が
場
を
盛
り
上
げ
る
一

幕
も
。

　
そ
の
他
、
日
本
１
０
０
名
城
・
続
日
本
１
０
０

名
城
の
パ
ネ
ル
展
や
城
郭
模
型
の
展
示
、
大
甲か

っ
ち
ゅ
う冑

展
な
ど
、
フ
ァ
ン
の
心
を
捉
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
イ

ベ
ン
ト
が
目
白
押
し
。
総
勢
約
１
万
３
千
人
が
来

場
し
、熱
気
に
包
ま
れ
た
３
日
間
と
な
り
ま
し
た
。

※
「
国
宝
五
城
サ
ミ
ッ
ト
」
の
模
様
は
本
誌
12
月
号
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－特別版 お城E
エ キ ス ポ

XPO in 姫路－城熱の3日間を振り返る
じょうねつ
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「市内の風景編」に記載のＱＲ
コードを読み取ると、その写真が
撮影された場所を360°の動画で
見ることができます。
ＶＲゴーグルを使うとＶＲ体験も！
※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

　12月11日の姫路城世界遺産登録30周年の記念日を前に開催。長野県飯田市の本町三丁目大名行列
保存会を迎えて姫路大名行列を本格的に実施するほか、姫路城ゆかりの自治体などと連携し、まつ
りを盛り上げます。観覧無料。▶観光課・☎221-2116、姫路お城まつり奉賛会事務局・☎221-1520

　「光でつなぐ　Castle History」をテーマとした、光と水と音楽が響き合う
ライトアップイベント。かつて姫路城三の丸広場にあったとされる向屋敷庭園
の美しい水辺をイメージした巨大な水鏡を設置します。その他、プロジェクシ
ョンマッピングや６万球のイルミネーションなど、多彩な演出を楽しめます。

▶観光課・☎221-1500

　「#myhimeji」を付けてインスタグラムに投稿された写真を集めて、
ミニフォトブックを作成しました。市内の風景などを写した魅力的な
写真を厳選。「姫路城編」と「市内の風景編」の２種類があります。
ぜひご覧ください。 ▶広報課・☎221-2125
◆配布場所　観光案内所（姫路観光なびポート）、広報課（市役所３階）

姫路城薪能など
◆日時　11月10日㈮、①午後４時～②午後６時～
◆場所　姫路城三の丸広場（雨天時は市民会館）
◆内容　①薪能親子教室発表会②姫路城薪能

郷土芸能の祭典など
◆日時　11月12日㈰、午前10時～
◆場所　①姫路城三の丸広場②大手前公園など
◆内容　①郷土芸能の祭典②ひめじ良さ恋まつり、
サウンドフェスティバル
　その他、11月11日の午後６時～８時に動物園ナイトＺＯ
Ｏを開催するほか、11日・12日は各種ＰＲブースや姫路青
年会議所による体験イベント、手裏剣大会なども。

◆日時　11月22日㈬～12月11日㈪、午後５時45分～９時15分（荒天中止）
◆場所　姫路城三の丸広場
◆料金　一般500円、中学生以下
無料

※11月11日・12日は姫路城周辺で交通規制が実施されます。ご来
場の際は公共交通機関をご利用ください
※イベント内容や時間は変更や中止になる場合があります。詳し
くは公式ウェブサイトで確認を

広報推進員　広報推進員　
大山純奈大山純奈

広報推進員　広報推進員　
一井ゆか一井ゆか

姫路姫路
お城まつりお城まつり

姫路城Castle History 30th姫路城Castle History 30th 鏡花水月鏡花水月

ミニフォトブック
「#myhimejiの旅」が誕生！

公式ウェブ
サイト

公式ウェブ
サイト

絶好の
撮影
スポット！

パレード＆姫路大名行列、ステージなど
◆日時　11月11日㈯、午前９時45分～
◆場所　①姫路城三の丸広場②大手前通り③大手前公園
◆内容　①初代姫路お城のアンバサダー発表会や総踊り
など②30周年記念パレードや姫路大名行列、千姫輿

こ し

入れ
行列など③市民ＰＲステージなど

原菜乃華さん
俳優、大河ドラマ「どうする
家康」（NHK）に千姫役で出演

11/11㈯に
登場！

厚切りジェイソンさん
30周年記念PRCMに出演中の
同氏が姫路大名行列に出陣

市公式インスタグラム
「my_himeji」を
チェック
してね

いつもの景色が
インスタ映え！



今月のお知らせ
ピックアップ

市役所の所在地は〒670-8501　姫路市安田四丁目1
特に記載のないものは無料、抽選、期限内必着

通常はがき　　往復はがき　■封書　■電話
ファクス　　■電子メール　■ウェブサイト
アプリ・ひめじプラス

件名、住所、郵便番号、参加者全員の
氏名・ふりがな、年齢、電話番号、学
生は学校名・学年、■は返信用表面
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やさしい日本語（にほんご）
Easy Japanese

Japonais facile a comprendre
简单易懂的日文／簡單易懂的日文

쉬운 일본어
Tiếng Nhật dể hiểu

山田地域の活性化を目指して

防災や避難時の対応を学ぶ

楽 し み な が ら 学 ぶ
　８月11日、山田町の藤ノ木山自然
公園で「第１回やまだフェスティバ
ル」が開催されました。自然を生か
したハイキングや音楽ショーなど、
地域ならではの催しが行われ、約550
人もの人出でにぎわいました（山田
町　谷川博昭さ

ん）

　９月３日、白鳥小学校で自治会関
係者など267人が参加し、防災訓練を
実施。煙の怖さを体感できる煙体験
ハウスのほか、消防車と綱引きなど
子ども向けプログラムもあり、暑い
中楽しみながら訓練が行われました
（まちかど特派員　新免芳嗣さ

ん）

　８月26日、城の西公民館で防災講
演会が開かれ、約30人が参加。いつ
やってくるか分からない「その時」
に備え、水害・地震で避難するとき
のポイントや、いざという時の対応
などを学びました（まちかど特派員　
髙橋昌己さ

ん）

妊娠から出産、子育てまでをフルサポート

子育て応援アプリ

イチオシポイント！

orこちらを
読み取り ▶

●スケジュール機能アプリストアから無料でダウンロード、
カンタン登録！

第３子以降の赤ちゃんの誕生をお祝い

●接種日お知らせ機能

ひめっこ手帳ひめっこ手帳
　「ひめっこ手帳」は、妊娠期はもちろん、出産後も
安心してお使いいただける子育て応援アプリ。子育て
に関する情報を、必要なときに、どこにいても入手し、
記録することができます。ここではひめっこ手帳の便
利な機能をご紹介。ぜひ使ってみて。

▶こどもの未来健康支援センター・☎263-7863

　４年４月２日以降に生まれた赤ちゃんの出生
時に、その赤ちゃんを含む満19歳未満の子ども
が３人以上いる世帯に、子どもの人数に応じて
お祝い金を支給しています（申請が必要）。支給

条件、対象児童の数え方
など、詳しく
はウェブサイ
トで確認を。

予防接種は、種類や接種回数も多く、
どのように受けたらよいかはママやパパの悩みの一つ。
「ひめっこ手帳」では、初めての人でも簡単に
スケジュールを立てることができます

※このアプリは電子ならではの便利な機能を使って、紙の母子健康手帳を補完するものです。
健診や予防接種のときは、母子健康手帳が必要です

※英語・中国語・スペイン語などの12言語にも対応

子どもの成長記録

地域の子育て情報をお届け

胎児・身体発育曲線

妊娠中の体重グラフ

妊婦健診・子どもの健康診断の記録

妊婦向けの歯科健診の記録

接種ワクチンを選択すると、出生日と接種状況などから最
適なスケジュールをお知らせ。お子さんの急な発熱などで
の予定変更にも対応できます

登録した接種予定日が近づくとプッシュ通知でお知らせ！
子育てで忙しい毎日でも、予定日を忘れず安心♪

面倒で忘れがちな予防接種もカンタンに管理できる！

その他にも子育てに役立つ機能がたくさん！▶こども総務課・☎221-1521

ID:22293

給付額一覧
対象児童の数 現　金
第３子 25,000円
第４子 35,000円
第５子以降 45,000円

＼母子モ（ボシモ）で検索！／

母子モ




