
回 日 時 講 義 内 容 講 師

１
９月２８日（水）
10:00－11:30

エネルギーからAIまで、社会を支える電子デ
バイス

工学研究科
准教授 中嶋 誠二

２
１０月 ５日（水）
10:00－11:30

Society 5.0（超スマート社会）に向けたもの
づくり技術

工学研究科
教授 豊田 紀章

３
１０月１２日（水）
10:00－11:30

病院におけるストレス解消のための情報技術
応用

工学研究科
教授 上浦 尚武

４
１０月１９日（水）
10:00－11:30

生物を測る情報処理技術
工学研究科

准教授 磯川 悌次郎

５
１０月２６日（水）
10:00－11:30

美しいものをありのままに：最新カメラ技術
と質感工学

工学研究科
教授 日浦 慎作

回 日 時 講 義 内 容 講 師

１
９月２６日（月）
13:30－15:00

アンチエイジングのために身につけたい習慣
環境人間学部

助教 小村 智美

２
９月２６日（月）
15:15－16:45

太陽と海の恵み、ビタミンDの魅力
環境人間学部

准教授 金子 一郎

３
９月２９日（木）
13:30－15:00

消化されないデンプン、レジスタントスター
チの機能性

環境人間学部
助教 島田 良子

４
９月２９日（木）
15:15－16:45

健康寿命の延ばし方：食事・運動・検診の重
要性

環境人間学部
教授 吉田 優

兵庫県立大学 姫路環境人間キャンパス テーマ：

兵庫県立大学 姫路工学キャンパス テーマ：電子情報工学のいま・これから

回 日 時 講 義 内 容 講 師

１
１０月 ３日（月）
13:30－15:00

脳の機能とその障害
医療保健学部

准教授 為季 周平

２
１０月１７日（月）

13:30－15:00
認知症と転倒

医療保健学部
准教授 村上 仁之

３
１０月３１日（月）

13:30－15:00
脳の病気とことばの障害

医療保健学部
講師 森澤 広行

４
１１月１４日（月）

13:30－15:00
心房細動と脳梗塞

医療保健学部
助教 杉村 宗典

５
１１月２８日（月）

13:30－15:00
姿勢と健康

医療保健学部
教授 沖嶋 今日太

姫路獨協大学

回 日 時 講 義 内 容 講 師

１
１０月６日（木）
10:00－11:30

「灘のけんか祭り」の成立
－放生会（ほうじょうえ）って何？－

教育学部
教授 和田 幸司

２
１０月１３日（木）
10:00－11:30

教室で再現する「大塩町の夕焼け」
－なぜ？空は青く・雲は白く・夕焼けは赤い－

教育学部
准教授 畑 宗平

３
１０月２０日（木）
10:00－11:30

色を使った楽しい脳トレ
教育学部

講師 大西 雅子

４
１０月２７日（木）
10:00－11:30

図書館の色々なサービスについて知ろう！
教育学部

講師 戸邉 俊哉

５
１１月１０日（木）
10:00－11:30

健康で豊かな生活とまちづくり
－動きや運動をひきだす環境づくり－

教育学部
講師 今野 賛

姫路大学 テーマ：姫路大学で学ぶまちづくり

定 員 ８０名（申込者多数の場合は先着順。申し込みは、全５回分
として受け付け）

申込期間 ９月９日（金）～ ９月１６日（金）
(受付時間：平日9:00～17:00 締切：定員になり次第）

申込方法 電話､ＦＡＸ､郵送､メールで下記へお申し込みください
（申込必要事項：住所､氏名､年齢､電話番号
不備がある場合は受け付けできません）

問い合わせ先・申込先
姫路獨協大学 地域連携課
〒670-8524 姫路市上大野7-2-1
電話：079-223-9258
FAX ：079-285-0352
E-mail: chiiki@gm.himeji-du.ac.jp

定 員 各日５０名（申込者多数の場合は先着順）
申込期間 ９月９日（金）～ ９月１６日（金）

（受付時間：9:00～17:00 締切：定員になり次第）
申込方法 ＦＡＸ、通常ハガキで下記へお申し込みください

（申込必要事項：住所､氏名､年齢､電話番号､受講日
不備がある場合は受け付けできません）

問い合わせ先・申込先
兵庫県立大学 姫路工学キャンパス 総務課
〒671-2280 姫路市書写2167
電話：079-266-1661
FAX ：079-266-8868

定 員 各日２５名（申込者多数の場合は先着順）
申込期間 ９月９日（金）～ ９月１６日（金）

（受付時間：平日10:00～17:00 、応募人数に満たない
場合は随時受け付け）

申込方法 電話で下記へお申し込みください
（申込必要事項：住所､氏名､年齢､電話番号、受講日）

問い合わせ先・申込先
姫路大学 総務課
〒671-0101 姫路市大塩町2042番2
電話：079-247-7301

ポストコロナを見据えた栄養と健康

姫路工学

姫路環境人間

定 員 ５０名（申込者多数の場合は抽選。申し込みは、全４回分として受け付け）
申込期間 ９月９日（金）～ ９月１６日（金）１５時到着分まで
申込方法 通常ハガキで下記へお申し込みください

ハガキ1枚につき2名まで
（申込必要事項：住所、氏名、年齢、電話番号
不備がある場合は受け付けできません）

グループで応募の場合は全員分記入してください
ただし、抽選の場合はグループ単位となります

問い合わせ先・申込先
兵庫県立大学 姫路環境人間キャンパス 総務課
〒670-0092 姫路市新在家本町1丁目1-12
電話：079-292-1515 
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テーマ：脳の健康づくり２０２２
～いつまでも元気で生活するために、脳とその障害を理解しよう～



姫路日ノ本短期大学 テーマ：人生を充実したものとする

生涯現役社会の実現に寄与することを目的として、学習意欲の
高いシニア層を対象に、市内の大学において公開講座「シニア
オープンカレッジ」を開催します。

定 員 各日４０名（第２回・第３回）、２５名（第１回・第４回）
（申込者多数の場合は抽選）

申込期間 ９月９日（金）～ ９月２０日（火）
（受付時間：平日9:00～17:00）

申込方法 電話で下記へお申し込みください
（申込必要事項：住所､氏名､年齢､電話番号､受講日）

問い合わせ先・申込先
姫路日ノ本短期大学 教務学生課
〒679-2151 姫路市香寺町香呂890
電話：079-232-4140 

（兵庫県立大学 姫路工学キャンパス）
●ＪＲ姫路駅・山陽電鉄姫路駅前から神姫バス41～45系統に乗車し「県立大工学部」で
下車（片道380円）。

（兵庫県立大学 姫路環境人間キャンパス）
●ＪＲ姫路駅・山陽電鉄姫路駅前から神姫バス8～9、11～13系統「西高前」「田寺北口」
「書写山ロープウェイ」「大寿台」「大池台」「姫路獨協大学」行きに乗車し、
「県立大環境人間学部」で下車すぐ（片道220円）。

（姫路獨協大学）
●ＪＲ姫路駅・山陽電鉄姫路駅前から神姫バス「姫路獨協大学行き」または「姫路獨協
大学経由大寿台行き」に乗車し「姫路獨協大学」で下車（片道270円）。
車の場合は駐車料金１回200円が必要。

（姫路大学）
●山陽電鉄大塩駅下車、南へ徒歩８分またはスクールバスで１分。
車の場合は、正門(南側)から入りグラウンドの空きスペースに駐車してください。
※台数に限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。

（姫路日ノ本短期大学）
●ＪＲ播但線香呂駅下車、徒歩で約１３分。線路沿いを北に約200ｍで左折し、踏切を渡り、
左に見える香寺温水プール沿いの道路を、屋根に十字架があるチャペル（百周年記念館）
が見えるまで歩いてください。車の場合、来客用駐車場があります。（無料）

＜各会場への交通機関＞

回 日 時 講 義 内 容 講 師

１
１０月１７日（月）
10:50－12:20

健康のための体操・室内でのウォーキング
幼児教育科

教授 小野 昌二

２
１０月２０日（木）
10:50－12:20

現象学入門 －世界の様々な現われ方－
幼児教育科

准教授 崎浜 聡

３
１０月２５日（火）
10:50－12:20

姫路とフランスのスポーツ交流史
－姫路が生んだ「フランス柔道の父」

川石酒造之助(みきのすけ)－

幼児教育科
准教授 白井 智子

４
１１月１０日（木）
10:50－12:20

～輝く笑顔と歌声で～
歌おう！美しい日本の四季

幼児教育科
講師 松本 温子

令和４年度

姫路市シニアオープンカレッジ

受講者募集

■主催 市内の各大学（兵庫県立大学、姫路獨協大学、
姫路大学、姫路日ノ本短期大学）

■共催 姫路市

参加費
無 料

■対象者 シニア層
（おおむね50歳以上の方）

■申込先・開催場所
市内の各大学

９月９日 （金） 受付開始！

＼ ／

JR姫路駅


