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所在地：姫路市花田町小川５５３番地２ 
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今回は“LGBTQ”（性の多様性）について少し触れてみたいと思います。 
今年は５月に広島で G7サミット（主要国首脳会議）が開催される予定です。この 7か国

（アメリカ・イギリス・カナダ・フランス・ドイツ・イタリア・日本）の中で、日本だけが
LGBT 差別禁止法（性的指向、性自認に関する差別禁止法）及び婚姻の平等（同性婚、同性
カップルの法的保障）がない国です。そのようなことも背景にあって２月１日、国会で同性

婚の法制化をめぐる国会の審議で岸田首相は「・・・慎重に検討すべき課題」、「・・・家族
観や価値観、社会が変わってしまう課題」という答弁をしました。この答弁を受けて元首相
秘書官のマスコミへのオフレコ取材でこの同性婚について「・・・見るのも嫌だ。隣に住ん 
でいたら嫌だ」の発言が飛び出し、一気に“LGBTQ”についての議論に火が付きました。G
７サミット議長国日本の人権に対する向き合い方が国際社会から問われる事態になりました。 
ところで、“LGBTQ”ですが、今一度おさらいしたいと思います。まず、“LGB”は性的

指向（どのような性別の人を好きになるのか、多くの場合思春期の頃に気付くとされていま
す）L:レズビアン（女性の同性愛者）、G：ゲイ（男性の同性愛者）、B:バイセクシュアル（好
きな性が男性にも女性にも向いている人）とされています。“T”は性自認（自分の性がどの
ように認識しているかによって）T:トランスジェンダー（“身体の性”と“心の性”が一致し
ないために違和感のある人）Q はクエスチョニング（自分の性自認や指向が定まっていない
もしくは意図的に定めていない人）です。人の性はいろいろな形があります。 

このように性のあり方は一人ひとりの顔や性格が違うように様々で、男性・女性とはっきり
分けられるものではなく、まさに“グラデーション”です。このグラデーションを認め理解
することが求められています。 
しかし、私（筆者）は昭和３０年代生まれで小学校の頃は“男のくせに”、“女らしく”と

か当たり前に性というものが決めつけられ、その通り振る舞うことが求められていました。
今でもその当時の考えが私の脳裏の片隅に残っているのでしょうか。何かしっくりこない思
いがあるのも事実です。しかし、半世紀も経った今、時代は変わり様々な生き方、個性は尊
重されるべきことを理解し、自分が変わっていかなければ何も変わっていかないことを改め
て思いました。もちろんこのことは“LGBTQ”をはじめとする様々な人権についても言え
ることですよね。皆さんはどのように思われますか？  

 

 

 

高木総合センターでは、令和５年度も引き続き地域（校区）の皆様のご要望に応え「地域住民の交流と

文化の向上」をめざして、下記の講座を開催します。 

参加希望の方は、当センター窓口、又は電話でお申し込みください。また、見学してからの申込も可能

となっています。興味のある方は、当センター（℡ 253-7461）までご連絡ください。 

※但し、前年度から引き続き参加される場合は申し込みは不要です。 

講座名 回数 曜日 時間 講師名 

書道講座 月 2回 第 2・第４日曜日 １３時３０分～１５時３０分 野村 美佐子先生 

生花講座 月２回 第 2・第３日曜日 １３時～１５時 上田 喜志代先生 

料理講座 月１回 第２日曜日 １０時～１３時 赤松 千賀子先生 

※ 実施日・実施時間は都合により、変更になる場合があります。 

※ 教材費等は、受講者負担になります。受講料は無料です！ 

 

 

書道・生花・料理講座の受講生を募集しています！ 



 

 

 

 

 
 
日頃使いすぎて緊張している筋肉を自分のペースでゆるめ脱力させる究極のセルフマッサージです。 

日   時 ： ４月１３日（木） 午後２時～１時間程度  

場   所 ： 高木総合センター ２階 会議室 

講   師 ： 藤尾 知恵さん 

参 加 料 ： 無料（申込不要） 

※靴下（あれば５本指靴下）と大きめのタオル、ヨガマット（持っている方のみ）をご準備して下さい。 
 

 

 

いよいよ新学期が始まりますね。当センターも『子ども 110番の家』になっています。 

子ども 110番の家は、子どもが「誘拐や暴力、痴漢」など何らかの被害に遭った又は 

遭いそうなときに駆け込み助けを求める場所です。子どもの安全のため万が一に備え 

て、日頃からお子さんと周りにある『子ども 110番の家』を確認されてはいかがでしょうか。  

        

 

 

 

下記のとおりパソコン講座を開催いたします。パソコンが初めての方、今までに学習していたがもう一度復習

したい方など、意欲のある方の参加をお待ちしております。できるだけ全出席を目指される方を対象として

います。 

参加希望の方は、下記の申込書でお申し込みください。 

１．講座内容：ワード・エクセルなど 初級程度、中級程度 

２．場   所：高木総合センター ３階 情報化会議室 

３．対   象：姫路市在住の方 

４．定   員：１0名程度（パソコン持込可） ※市のパソコンは 10台のみ 

５．受 講 料：無 料（テキストが必要な方は実費負担） 

６．講   師：㈱サンソフト 

７．申込期間：初級・中級とも・・・・・・ ～6月 2３日（金）まで 

８．講座スケジュール（各 10回：時間は、午後 7時～午後 9時頃まで） 
◎初級 

6月 27日（火）、29日（木）、7月 4日（火）、6日（木）、11日（火）、13日（木）、18日（火）、 

20日（木）、25日（火）、27日（木） 

◎中級 

8月 8日（火）、10日（木）、17日（木）、22日（火）、24日（木）、29日（火）、31日（木） 

9月 5日（火）、7日（木）、12日（火） 

９．問合せ先：高木総合センター    ※ 先着順で受付します。募集定員に達した時点で締め切ります。 

 

 

【パソコン講座申込書】（希望する講座の□の中に✔印を入れてください）申込日 月  日 

講  座  名 □初級    □中級    □初級・中級 

氏     名  
パソ

コン 
市準備・持ち込み 

住 所・連絡先 

住  所                        

電  話     （    ）             

（携帯）     （    ）             

 

フットマッサージ （体の疲れを解消しませんか！） 

パソコン講座の参加者を募集します 

切 り 取 り 線 

子ども 110番ってなに？－子供たちの安全のために－ 

 


