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姫路市人権教育及び啓発実施計画について 
 

今回は少し堅苦しい話題になりますが、人権について大切なことなので、皆様方に是非知

っていただきたくお知らせします。 

さて、最近発行された“議会報ひめじ”の令和４年第４回定例会号において、委員会等の

活動（10月～12月）の記事で、厚生委員会から姫路市に対して「姫路市人権教育及び啓発

実施計画」を市民に対して周知するよう要望がありました。 

実は、この計画のきっかけは平成 6年(1994年)12月の国連総会において、平成 7年

(1995年)から平成 16年(2004年)までの 10年間を「人権教育のための国連 10年」と

する決議が採択されたことにあります。日本でも平成 12年に「人権教育及び人権啓発の推

進に関する法律」を定め、その第 7条に基づき、平成１４年(2002年)3月に「人権教育・

啓発に関する基本計画」として閣議決定されました。この計画書は、生活する上での家庭、

学校、地域、職場などそれぞれの場面において、具体的に差別の類型を示し、人権問題にど

のように取り組んでいくのかが明らかにされています。内容は、女性・子ども・高齢者・障

害者・同和問題・アイヌの人々・外国人・ＨＩＶ感染者やハンセン病患者等・刑を終えて出

所した人・犯罪被害者・インターネットによる人権侵害・北朝鮮当局による拉致問題等・そ

の他これらの類型に該当しない差別について、地方公共団体や民間団体などとともに教育や

啓発によって解決していこうとするものです。 

 
 
 
 
 
 
 

さて、本市の計画書ですが、用語解説も含め 139ぺージに及ぶものですが、先ほどの国

の計画書と同様に女性差別を始めとする様々な人権課題の現状と今後の取り組みなど 11 の

類型について策定されています。私たちの身の周りにはどのような差別があるのか、どうす

れば皆が日々明るく、楽しく生きていけるのか考える上でも是非一度ご欄になってはいかが

でしょうか。姫路市のホームぺージのトップページ検索から“人権 計画”などで検索してい

ただいたらご覧になれます。 

 

 

 

スマートフォンをお持ちの方は、QRコード（右に掲載）をQRコ
ード読み取りアプリで読み込んでアクセスすれば、高木総合センター

のホームぺージをご覧になれます。パソコンの場合は、姫路市のホー
ムページの検索欄から〝高木”で検索して下さい。 
 

 

高木総合センターホームぺージはこちら 

 

姫路市においても先ほどの法律に基づいて、平成１７年 3月に「姫

路市人権教育及び啓発計画」が策定され、その後平成 22年、27 年

そして令和 2年 3月に新しくこの計画が改定されたところです。ま

た、兵庫県においても平成 28年 3月に「兵庫県人権教育及び啓発に

関する総合指針」を策定し、県が進める人権教育及び啓発に係る基本

的な方向を示す指針に基づいて人権施策を実施しています。 

 



 

 

 

 

 

 

高木総合センターでは、令和５年度も引き続き地域（校区）の皆様のご要望に応え「地域住民の交流と

文化の向上」をめざして、下記の講座を開催します。 

お忙しい毎日のわずかな時間でも「趣味・教養を高め、人とのふれあい（交流）を深める」ことにより、こ

の講座で新たな趣味や友達をつくってみませんか！参加希望の方は、当センター窓口、又は電話でお申

し込みください。また、見学してからの申込も可能となっています。 

興味のある方は、当センター（℡ 253-7461）までご連絡ください。 

※但し、前年度から引き続き参加される場合は申し込みは不要です。 

講座名 回数 曜日 時間 講師名 

書道講座 月 2回 第 2・第４日曜日 １３時３０分～１５時３０分 野村 美佐子先生 

生花講座 月２回 第 2・第３日曜日 １３時～１５時 上田 喜志代先生 

料理講座 月１回 第２日曜日 １０時～１３時 赤松 千賀子先生 

※ 実施日・実施時間は都合により、変更になる場合があります。 

※ 教材費等は、受講者負担になります。受講料は無料です！ 

 
 

 

 

令和 4年度の「ふれあい高齢者の集いと喫茶」を下記のとおり開催します。 

今回は花田・城山地域包括支援センターの職員の方に「季節のリクリエーション」としてご指導 

いただく予定です。 

   日   時 ：３月２日（木） 午後 2時～午後 3時 30分ごろまで 

   場   所 ：高木総合センター １階 デイサービスルーム 

内   容 ：「季節のリクリエーション」 

定   員 ：15名程度 

協力機関 ：花田・城山地域包括支援センター 

 

 

 

日頃から使いすぎて緊張している筋肉を自分のペースでゆるめる究極のセルフマッサージです。 

日   時 ： ３月２３日（木） 午後２時から１時間程度  

場   所 ： 高木総合センター ２階 会議室 

講   師 ： 藤尾 知恵さん 

参 加 料 ： 無料（申込不要） 

※ 靴下（あれば５本指靴下）と大きめのタオル、ヨガマット（持っている方のみ）をご準備して下さい。 

 

 
お仕事をお探しの方へ 

 
「ハローワーク姫路求人情報（フルタイム・パート）」（姫路公共職業安定所発行）の

最新情報が、毎週月曜日午後に高木総合センターに届きます。 

高木総合センターにて配布しておりますので、必要な方は申し出ください。 

書道・生花・料理講座の受講生を募集しています！ 

自力整体教室 （体の疲れを解消しませんか） 

ふれあい高齢者の集いと喫茶 

 

 


